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TRAFĠK ADABI 
Türk Dil Kurumu, "adap" 

kelimesini "yol, yordam" 

olarak açıklamaktadır.  

Trafik adabı, o topluluktaki 

ya da ülkedeki insanların 

trafik içinde bireysel ve 

birbirine karĢı davranıĢ 

Ģekilleridir.  
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TRAFĠK ADABI  
Trafik psikologları, yaĢam 

tarzı ile araç kullanmanın 

iliĢkili olduğunu 

belirtmektedirler. Diğer bir 

deyiĢle, insan nasıl yaĢarsa, 

öyle araç kullanır.  
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TRAFĠK ADABI 

    Yazılı 

Kurallar 

Yazılı Olmayan 

Kurallar 
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Yazılı Kurallara Uyma:  

Denetim ve Ceza Korkusu 

Olmadan 

Sürücü, araç kullanırken 

yapacağı bir kural ihlalinin 

sonucunun sadece maddi 

cezasını düĢünmemelidir.  

Trafik içinde yapacağı bir kural 

ihlalinde,kendi canını ya da 

sevdiklerinin canını tehlikeye 

attığının da farkında olmalıdır. 
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Yazılı Kurallara Uyma: 

  
Denetim ve Ceza Korkusu 

Olmadan Bu farkındalığı 

kazanmak için yapılması 

gereken ise trafikteki bütün 

kuralların nedenini 

öğrenmektir. Bilgi olmadan 

farkındalık oluĢmaz. 
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ADAB-I MUAŞERET (TOPLUM ADABI) 

 

Yazılı kurallar dışında toplum 

hayatını düzene sokan kurallardır. 

Konuşma adabı, 

Yemek yeme adabı 

Oturma,kalkma adabı, 

Büyüğe saygı adabı gibi 

Toplumdaki insanların birbiriyle 

olan ilişkilerine ADAB-I MUAŞERET 

denir. 



Trafik adabı;  

Trafik içinde, 

 sorumluluk, 

 yardımlaşma,  

tahammül, saygı,  

fedakârlık, sabır vb. 

değerlere sahip olabilme 
yetisi.  
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TRAFĠK ADABI 
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sorumluluk 

yardımlaĢma 

tahammül 

nezaket ve 
saygı 

Feragat ve 
fedakarlık 

Sabır 

Trafik kültüründe 
birbirini uyarma 



• Sorumluluk: 

–kiĢinin kendi davranıĢlarını 

veya kendi yetki alanına 

giren her hangi bir olayın 

sonuçlarını üstlenmesi 

anlamına gelmektedir. 
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TRAFĠK ADABI 
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Sorumluluk: 
Sürücü, trafik içindeki 

davranıĢlarının sorumluluğunu 

hem kendine hem de diğer yol 

kullanıcılarına karĢı 

üstlenebilmelidir.  

DavranıĢlarının sonuçlarını 

düĢünerek, hareket etmelidir.  
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Örnek 1: Bir sürücü, sürekli Ģerit 

değiĢtirerek (slalom yaparak) araç 

kullanırsa, çevresindeki sürücülerin 

dikkatinin dağılmasına ya da paniğe 

kapılmalarına sebep olabilir.Bunun 

sonucunda sürücünün kendi hatalı 

davranıĢı yüzünden baĢka sürücülerin 

kaza yapma riski artacaktır.Bu sürücü 

baĢkalarının canına ya da malına zarar 

verme sorumluluğunu üstlenebilecek 

midir? 

 

TRAFĠKTE TEMEL DEĞERLER 

SORUMLULUK 
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Örnek 2:Ailesi ile birlikte yolculuk 

yapan bir sürücü aracını hız 

limitlerini aĢarak sürdüğünde, 

ailesinin hayatını da tehlikeye 

atmıĢ olacaktır. Bu sürücü, hız 

ihlalinden kaynaklanan olası bir 

kazada sevdiklerinin canını riske 

atma sorumluluğunu 

üstlenebilecek midir?  

TRAFĠKTE TEMEL DEĞERLER 

SORUMLULUK 
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YARDIMLAġMA 

• YardımlaĢma,karĢılıklı  yardımda 

bulunma anlamına gelmektedir.  

• YardımlaĢmanın olduğu ortamlar, 

stresten uzak, insanların daha 

sakin ve huzurlu olduğu 

ortamlardır.  

• YardımlaĢma ile sorunlar kısa 

sürede ve yapıcı bir biçimde 

çözülür. 
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YARDIMLAŞMA 

  
  

Örnek 1:  

Aracı arıza yaptığı için yolda kalmıĢ ve 

yardım talebinde bulunan bir sürücüye, 

yoldan geçen bir sürücünün durup 

yardım etmesi hem yardım talep eden 

sürücüyü bir sorundan kurtaracak hem 

de aracın bir an önce durduğu yerden 

trafiğe katılmasını sağlayarak, trafiğin 

aksamasını önleyecektir. 
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YARDIMLAŞMA 
  

  

Örnek 2:  

 

Karlı havada zincir takmaya çalıĢan 

bir sürücü, sorun yaĢıyor ve yardım 

talep ediyorsa, bu konuda deneyimli, 

daha becerikli bir sürücünün o kiĢiye 

yardım etmesi daha sonra olabilecek 

araç kaymalarını ve trafik kazalarını 

önlemiĢ olacaktır. 
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TAHAMMÜL    

Tahammül;insanın kötü, güç 

durumlara karĢı koyabilme ya 

da katlanabilme gücü olarak 

tanımlanmıĢtır. Kendi 

görüĢünüze ve çoğunluğun görüĢ 

biçimine aykırı düĢen görüĢlere, 

sabırla ve taraf tutmadan 

katlanabilme özelliğidir. 
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Bir sürücü, trafik ortamında farklı özelliklere 

sahip sürücüler, yolcular ve yayalarla birlikte 

araç kullanmak durumundadır. 

Bunların içinde, kurallara uymayan sürücüler 

ve dikkatsiz yayalar olabilir.  

Sürücünün, bu kiĢilerin yanlıĢ davranıĢlarına 

öfkelendiğinde, bu öfkesini bastırıp tahammül 

edebilmesi Ģüphesiz ki çok güçtür.  

Trafik içinde istenmeyen durumlara 

öfkelenmek ve bu öfkeyi belli etmek yerine 

tahammül edebilmek çok daha huzurlu bir 

trafik ortamı yaratacaktır 

TAHAMMÜL 
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Örnek 1:  

Bir sürücünün önünde duran bir araçtan 

yaĢlı bir yolcunun indiğini düĢünelim.  

YaĢından dolayı bu yolcunun araçtan 

inme zamanı normalden biraz daha uzun 

olabilir.Arkadaki sürücünün bu duruma 

tahammül göstermeyip, kornaya basması 

yolcunun araçtan daha hızlı inebilmesini 

sağlamayacağı gibi trafik ortamında da 

huzursuz, stresli bir durum oluĢmasına 

sebep olacaktır. 

 

TAHAMMÜL 

  



  

21 

NEZAKET VE SAYGI    

Nezaket, baĢkalarına karĢı 

saygılı ve incelikle davranma 

anlamına gelmektedir.  

BaĢarılı iletiĢimin en önemli 

kuralı karĢınızdaki kiĢinin 

varlığına saygı göstermektir.  

 



  

NEZAKET VE SAYGI     

Örneğin, bir kapıda karĢılaĢan iki kiĢi 

kapıdan geçmek için birbirlerine yol verirler.  

Bu değeri trafik ortamında yansıtabilmek çok 

önemlidir.  

BaĢka bir deyiĢle, diğer yol kullanıcılarına 

saygı göstermek önemlidir. 

Trafik kurallarına uymak daha kolay ve 

alıĢkanlığa daha çabuk dönüĢür bir hal alır.  

Trafik güvenliğinde sürekliliği sağlayan en 

önemli faktörlerin baĢında “saygı” 

gelmektedir. 
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Örnek 1:  

Yağmurlu bir günde araç sürerken kaldırımdaki 

yayalara su sıçratmamaya özen gösterilmelidir.  Bir 

yaya için bu durum çok olumsuzdur. Her 

sürücünün aynı zamanda bir yaya olduğu 

unutulmamalıdır.  Yağmurlu ve karlı havalarda araç 

kullanırken bir yaya görüldüğünde, hız daha fazla 

azaltılmalıdır 

NEZAKET VE SAYGI 
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    FERAGAT VE FEDAKÂRLIK 
   

 

Feragat ve fedakârlık, bir amaç uğruna ya da 

gerçekleĢtirilmesi istenen herhangi bir Ģey için 

kendi yararlarından vazgeçme, hakkından 

kendi isteğiyle vazgeçme, özveri anlamına 

gelmektedir. 

 

Bazı durumlarda, trafik  ortamında hak 

kendinizden yana iken bile bu hakkınızı diğer 

sürücüye vermek size bir Ģey 

kaybettirmeyeceği gibi daha huzurlu bir trafik 

ortamı sağlamaya katkıda bulunacaktır    
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Örnek 1:  

Tali yol- Ana yol kesiĢmesinde  

geçiĢ hakkı anayolda seyreden 

sürücüye aittir. Anayolda, 

kalabalık bir trafik içinde 

ilerleyen sürücü, tali yoldan 

gelmekte olan sürücüye kendi 

geçiĢ hakkını verdiğinde sadece 

birkaç saniye zaman kaybedecek,  

FERAGAT VE FEDAKÂRLIK 
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Sabır, en kısa tanımıyla, zorluğa karĢı 

göğüs germek anlamına gelmektedir.  

Diğer bir deyiĢle, yaĢanan olumsuz 

durumu kabullenmek, çözümü yönünde 

çaba sarf etmek ve uygulanan çözüm 

faaliyetlerinin sonucunu beklemektir. 

Olaylar yalnızca bizim kontrolümüzde 

değildir.  

SABIR 
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SABIR 

YaĢam çoğunlukla bizim dıĢımızdaki 

unsurlar tarafından yönlendirilir.  

Benzer Ģekilde trafik ortamı da her 

zaman sürücünün kontrolünde olan bir 

ortam değildir.  

Diğer yol kullanıcıları, yol ve hava 

koĢulları gibi pek çok Ģeyin sürücünün 

kontrolü dıĢında geliĢmesine neden 

olur.   
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Örnek 1:  
  

Trafikte kırmızı ıĢıkta beklerken, ıĢık 

sarıya döner dönmez önündeki araca 

korna çalan sürücünün ıĢığın yeĢile 

dönmesi için beklemeye 1 sn. sabrı 

olmadığını gösterir. Çalınan bu korna 

öndeki sürücünün paniklemesine ve 

yola kontrolsüz çıkmasına sebep 

olabilir. 

SABIR 



TRAFİKTE TEMEL DEĞERLER 
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SABIR 
  

  

TRAFİK ADABI 

Örnek 2:  

  

Öndeki araç yolcu indirirken ya da yol 

kenarına park etmeye çalıĢırken, sabırla 

beklemek gereklidir. Bugün önünüzdeki 

araca sizin göstereceğiniz sabır, yarın 

siz aynı durumdayken size 

gösterilecektir. 
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  TRAFĠK KÜLTÜRÜNDE BĠRBĠRĠNĠ 

UYARMA  

Birlikte yaĢadığımız trafik ortamında, bir kiĢinin 

yaptığı olumlu ya da olumsuz bir davranıĢ hepimizi 

etkiler. O kiĢinin belki de farkında bile olmadan 

yaptığı o davranıĢ hiçbir suçu olmayan bir baĢka 

kiĢinin ölümüne, yaralanmasına ya da ömür boyu 

sakat kalmasına neden olabilir.  

Dolayısıyla, trafik içinde hatalı davranıĢ sergileyen 

bir sürücüyü uyarmak hem o sürücünün hem de 

trafikteki diğer sürücülerin kaza yapma ya da 

olumsuz bir durum oluĢturma riskini azaltacaktır.  

Ancak bu uyarı, nezaket ve saygı çerçevesinde 

yapılmalıdır.  



TRAFİKTE TEMEL DEĞERLER 
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TRAFİK KÜLTÜRÜNDE BİRBİRİNİ UYARMA  

  

TRAFİK ADABI 

Örnek 1:  

  

Ters yönden gelen bir sürücüyü 

“Bu sokak tek yönlü, herhalde siz 

tek yön levhasını görmediniz, lütfen 

daha dikkatli olun” diyerek 

uyarmak, trafik içindeki vatandaĢlık 

görevimizdir. 
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Empati (duygudaĢlık), bir olay 

ya da bir durumda karĢımızdaki kiĢi 

hakkında herhangi bir yargıda 

bulunmadan önce kendimizi onun 

yerine koyarak, olayı,durumu onun 

gibi yaĢamamız. 

“ben onun yerinde olsaydım nasıl 

hissederdim, düĢünürdüm, 

davranırdım” 
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  Trafik adabı açısından da empati 

çok ciddi bir öneme sahiptir. 

Sürücü trafikte diğer yol 

kullanıcıları ile sürekli iletiĢim 

içindedir. Aracını hareket 

ettirmesiyle birlikte iletiĢim baĢlar 

ve aracını park edinceye kadar da 

bu iletiĢim sürer. -Örneğin, sola ya 

da sağa dönüĢ yapmadan önce 

sinyal vermek bir iletiĢimdir. 
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Diğergamlık 
BaĢkalarının size 

nasıl davranılmasını 

istiyorsanız, siz de 

onlara öyle davranın. 



• Diğergamlık, yardım etme davranışının 
bir alt kategorisidir. Başkasının çıkarına 
davranma olarak tanımlanmaktadır. 

• Diğergamlık ile empati arasında önemli 
bir ilişki vardır.   

• Empati, kişiyi başkalarına yardım 
etmek üzere harekete geçirir.  

35 



36 

 Öfke 
• Sözlük tanımı: güçlü bir husumet duygusudur. 

Hoşnutsuzluğun doğurduğu yoğun bir duygusal 
durum anlamına gelir. 
kızgınlık, hiddet, gazap. 

• Evrenseldir. Her kültürde çeşitli şekillerde yaşanan 
bir duygudur. 

• Kimi zaman kısa süreli, orta şiddette ve hatta kişiye 
faydalı, 

• Kimi zaman ise çok şiddetli, yoğun, sürekli ve 
tahrip edici olabilmektedir. 
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• Öfke planlanmaz.  

• Saldırı, engellenme, haksızlığa 
uğrama, eleştirilme, küçümsenme  
gibi durumlarda ortaya çıkar. 
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Öfkenin ifade biçimleri: 

• İnsanlara yönelik fiziksel saldırı 

• Objelere yönelik fiziksel saldırı 

• Sözel saldırı veya bağırma 

• Bastırma 

• Kendini eleştirme 

• Dikkati başka konuya çekme 

• Zulmetmek 

Öfkenin ifade biçimlerinden bazılarıdır. 
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Öfke ne işe yarar?  
• Kişiye güç verir 

• Kişinin duygularını daha da kabartan, rahatsız edici 
davranışları önler. 

Öfke sayesinde engellendiğini anlar, kendine zarar vermez. 

• Diğer insanlara karşı olumsuz duyguların dışa 
vurulmasını kolaylaştırır. 

• Kişiyi, isteklerini elde etme konusunda daha atılgan bir 
hale getirir.  

• Kişinin, kendisini önemli, üstün ve haklı hissetmesini 
sağlar.  

http://img120.imageshack.us/img120/4264/fkemibo3.png
http://bp3.blogger.com/_RWvMAqykwo0/RnFLEvIaWeI/AAAAAAAABKM/u7Cs8-abvl0/s400/fighting.jpg
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Öfkenin Fiziksel Hastalıklarla İlişkisi 

•Öfkenin kalp hastalıkları gibi 
pek çok fiziksel hastalığın 
ilerlemesinde çok önemli 
etkilere sahip olduğu 
bilinmektedir. 
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Öfkelendiğimizde, fizyolojik tepkilerimiz neler olur? 
• Kasların gerilmesi artar 

• Kaşlar çatılır 

• Dişler gıcırdatılır 

• Ters ters bakılır 

• Yumruklar sıkılır 

• Yüz kızarır 

• Titreme hissi (el-ayak) 

• Uyuşma hissi 

• Tıkanma hissi (nefes almada zorluk) 

• Vücudun çeşitli bölgelerinde seyirmeler olması 
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Öfkelendiğimizde,  
 tepkilerimiz neler olur? 

 Zihinsel tepkiler: 

–Konsantrasyon 
bozukluğu 

–Düşük performans 

–Unutkanlık 

–Uykusuzluk 

–Dikkatsizlik 

 

DavranıĢsal tepkiler: 

  - alkolizm 

  - sigara tiryakiliği 

  - huzursuzluk 

  - acelecilik 

  - ilaç kullanımı 

  -aĢırı yemek yeme 
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Trafikte seyir halindeyken 

sürücünün yaptığı hata sebebi ile 

beden dilini (el, kol hareketleri gibi) 

kullanarak, diğer sürücülerden özür 

dilemesi, trafikte ne gibi olumlu 

sonuçlar doğurabilmektedir?  

Beden Dili  
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• Trafik ortamında diğer yol kullanıcıları ile 
iletişim sırasında sürücü hem aracını hem 
de beden dilini kullanır.  

• Korna çalmak, yakın takip araç kullanmak, 
aracını kullanarak yapılan iletişim 
biçimlerine verilebilecek örnekler iken, 
diğer sürücü ya da yayaya el-kol işaretleri ile 
çabuk geçmesini ifade etmek de beden 
dilini kullanmaya örnek olarak verilebilir. 
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• Bir sürücü, trafikte çeĢitli 

nedenlerle trafik zabıtası ile 

iletiĢim kurmak durumundadır. 

 

• Trafik denetim görevlileri, ilgili 

yasal düzenlemeler kapsamında 

görevlerini yapmaktadırlar. 
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Dolayısıyla bir sürücü 

herhangi bir durumda trafik 

zabıtası ile iletiĢim kurarken, 

bunu aklından çıkarmamalı 

ve trafik adabı açısından 

iletiĢim kurallarına özen 

göstermelidir. 
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• ĠletiĢim, mesaj alıĢveriĢi, 

bilgi aktarımıdır.  

•Etkili, baĢarılı iletiĢim 

demek baĢkalarını 

suçlamak yerine hakça 

savaĢım vermektir.  

  



  

   

   

Etkili iletiĢim becerileri geliĢmiĢ 

olan kiĢi etkin Ģekilde dinlemeyi 

bilir, akıl okumak yerine 

karĢısındaki kiĢinin ne demek 

istediğini gözden geçirir.  

 

KarĢısındaki kiĢiye saygı duyar.  

Saygı duymak o kiĢinin varlığını 

kabul etmek anlamına geldiği için 

iletiĢimi baĢarılı hale getirir.  
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TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 
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Birey Hakkı (Diğer bireylere verilen 

zarar) 

  

Sosyal hayatımızda kimseye zarar 

vermemeye ve kimsenin hakkını 

yememeye özen gösteririz.  

 

Trafik hayatımızın bir parçası olduğuna 

göre aynı hassasiyeti trafik içinde de 

göstermemiz gereklidir.  

 



TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 
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Birey Hakkı (Diğer bireylere verilen zarar) 
   

Trafik kurallarının konulmasının 

baĢlıca sebeplerinden biri de kiĢilerin 

trafikteki haklarının belirlenmesidir. 

 

 Hem trafik düzeninin bozulmaması 

için hem de trafikte baĢkalarının hakkını 

çiğnememek için trafik kurallarına 

muhakkak riayet edilmelidir.  



  

   

53 

Trafik kurallarına 

uyulmadığı takdirde bir 

baĢkasının canına ya da 

malına zarar verebiliriz.  



TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 
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Birey Hakkı (Diğer bireylere verilen zarar 

 

  

 

Örnek 1: 
   

Arkasından siren çalarak gelen bir 

ambulansa yol vermeyen sürücü, 

o ambulansın içindeki kiĢinin 

hayatını kaybetmesine sebep 

olabilir. 
 

TRAFİK ADABI 



TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 

Birey Hakkı (Diğer bireylere verilen zarar 

 

 

 
Örnek 3: 

   

Engelli kiĢiler için ayrılmıĢ park 

yerlerine, engeli olmadığı halde 

park eden bir sürücü, oraya park 

etmek isteyen engelli bir 

sürücünün hakkını gasp ederek, 

o sürücünün trafik içinde zor 

durumda kalmasına sebep olur. 
 

TRAFİK ADABI 



TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 

Birey Hakkı (Diğer bireylere verilen zarar) 

 

 
Örnek 4: 

   

Herhangi bir araç arızası olmadığı halde, örneğin marketten 

bir Ģey almak için aracının dörtlülerini yakıp sağ Ģeritte 

bırakan sürücü yolun bir Ģeridini diğer araçlara kapatmıĢ 

olur.  

 

Kimsenin kiĢisel çıkarları için yolun bir Ģeridini diğer 

sürücülere kapatmaya hakkı bulunmamaktadır.  
 

TRAFİK ADABI 



TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 
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Toplum Hakkı  
(Topluma verilen zarar) 

  

• Trafikte hatalı ve yanlıĢ davranıĢlar 
kaza ile sonuçlanabilmektedir.  

• Trafik kazası kiĢisel olarak can ve mal 
kaybına sebep olduğu gibi toplumsal 
zararları da çok büyüktür.  

• Bir kaza bir veya birçok kimsenin 
ölümüne neden olabilir.  
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Bu ölümler ailelerin yıkımına, 

kaybolmasına sebep olabilir. 

Ailelerin yok olması ve 

dağılması sağlıklı bir toplumun 

bozulması demektir. 

  

Sağlıksız bir toplum, sağlıksız 

bir millet’ sağlıksız bir devlet 

demektir.  

  



TRAFĠKTE HAK ĠHLALLERĠ 
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Toplum Hakkı (Topluma verilen zarar 
  
Trafik kazası geçiren kiĢiler, canlarına bir 
zarar gelmese bile psikolojik olarak zarar 
görürler.  
KiĢilerin bu bozuk psikolojileri ailelerine ve 
topluma olumsuz yansır.  
Gençlerde sigaraya eğilim alkol ve 
uyuĢturucu gibi aileyi sosyoekonomik açıdan 
sıkıntılara sürükleyecek olayları 
tetiklemektedir.  
Yine psikolojik etkiler, bireyin yaĢam 
kalitesini düĢürmekte, içine kapanık bir benlik 
ortaya çıkararak çevresiyle iliĢkilerini 
azaltmaktadır. 



TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 

Toplum Hakkı (Topluma verilen zarar) 

  

• Dar gelirli aileler hem tıbbi 
gereksinimlerin maliyetleri hem de bu 
yaralanma veya ölüm neticesinde 
düĢen gelirleri nedeniyle en büyük 
mağduriyeti yaĢamaktadırlar. 

 

• Ölüm halinde ise kiĢinin bakmakla 
yükümlü olduğu bireylerin geçim 
sıkıntısı baĢ gösterebilmekte ve bu 
durum da bir ailenin dağılmasına veya 
kaybolmasına dahi gidebilmektedir. 
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Kamu Hakkı (Devlete verilen zarar) 

 

 Trafik kazası sonucu meydana 
gelen maddi hasarlar, yetiĢmiĢ 
insan gücü kaybı ve yaralananlara 
yapılan sosyal güvenlik harcamaları 
ülke ekonomisine büyük zarar 
vermektedir.  

TRAFİK ADABI 
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Kamu Hakkı (Devlete verilen zarar) 
 

Karayollarının zamanından önce yıpranması, açılan çok 

sayıda dava ile yargı sisteminin iĢ yükünün artması, engelli 

nüfusunun artması, üretim ve refah kayıpları, uzun vadede 

kalkınmaya olumsuz etki, ülke imajının zedelenmesi, 

topluma verdiği zararların baĢlıcaları olarak sayılabilir.  
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YaĢam Hakkı  

(Bireyin kendisine verdiği zarar) 

 

TRAFİK ADABI 

Sürücülerin baĢkalarının yaĢama 

haklarını tehlikeye atacak 

davranıĢlardan uzak durmaları 

gerektiği gibi kendi yaĢama hakkını 

da tehlikeye atacak davranıĢ içinde 

bulunmaması gerekir.  



TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 
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YaĢam Hakkı (Bireyin kendisine verdiği zarar) 

• YaĢama hakkı, en temel haktır.  

• Diğer tüm hakların kullanımı ve varlığı bu hakka 

bağlıdır.  

• Bu yönüyle yaĢama hakkı mutlak bir haktır. 

• KiĢi maddi ve manevi olarak birçok zorluk ve 

fedakârlıklarla yetiĢkin hale gelmektedir.  

• KiĢinin yetiĢkin hale gelmesinde birçok kiĢinin emeği 

vardır.  

• Bu sebeple tehlikeli hareketler yaparak kendilerine 

zarar verme riskini göze almaya hakları yoktur. 

 

TRAFİK ADABI 



TRAFİKTE HAK İHLALLERİ 
Çevre Hakkı (Çevre ve doğaya verilen 

zarar) 
 Trafik kazalarının kiĢiye, topluma ve kamuya verdiği 

zararların yanında çevreye de büyük zararları 

bulunmaktadır. Bu zararların baĢlıcaları aĢağıda 

özetlenmiĢtir. 

 Orta refüjlere ve yol kenarlarına dikilen ağaçlar zarar 

görmektedir. 

 Bilhassa yakıt, kimyasal madde, tıbbi atık vs. yüklü 

araçların yaptığı kazalar neticesinde çevre büyük 

ekolojik zarar görmektedir. 

 Trafo, elektrik direğine çarpma gibi durumlarda 

kesintiler yaĢanmaktadır. 

 Köprü, tünel gibi noktalarda yaĢanan kazalarda 

ulaĢım aksamaktadır. 
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TRAFĠK ADABI SORULARINI ÇÖZERKEN ġIKLARIN 

KARġISINA  OLUMLU YA DA OLUMSUZ YAZARSANIZ ÇOK 

DAHA RAHAT SONUCA GĠDECEĞĠNĠZĠ GÖRECEKSĠNĠZ.  
 

Örnek Soru 1: 
 

Trafik ortamını paylaĢanlarda, aĢağıdaki tutum ve 

davranıĢlardan hangisinin bulunması hâlinde trafik 
düzeni ve güvenliği olumlu yönde etkilenir? 
 

a) AĢırı tepki gösterilmesi.................Olumsuz 

b) Birdenbire sinirlenilmesi................ Olumsuz 

c) Bencillikten uzak durulması............Olumlu 

d) Kaba ve saldırgan davranılması......Olumsuz 
 

Olumlu soruluyor bu durumda cevap C Ģıkkı olur. 



  

  

Örnek soru 2: 

 

Trafik ortamını paylaĢanlarda, aĢağıdaki 

tutum ve davranıĢlardan hangisinin 

bulunması hâlinde, trafik düzeni ve 

güvenliği olumsuz etkilenir? 

 

a) Saygı.....................Olumlu 

b) Uyum.....................Olumlu 

c) Bencillik..................Olumsuz 

d) HoĢgörü...................Olumlu 

Olumsuz  soruluyor bu durumda cevap C 

olur. 
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Örnek soru 3: 

 

I. HoĢgörülü olunması ................. Olumlu 

II. Bencillikten uzak durulması.........Olumlu 

III. Olaylara aĢırı tepki gösterilmesi....Olumsuz 

 

Trafik ortamını paylaĢanlarda, yukarıda verilen 

tutum ve davranıĢlardan hangilerinin 

bulunması hâlinde trafik düzeni ve güvenliği 

olumlu yönde etkilenir?  
 

a) Yalnız I 

b) I ve II 

c) II ve III 

d) I, II ve III 

Olumlu soruluyor bu durumda cevap I ve II yani B olur 



  
 HAYATINIZ BOYUNCA 

SĠZLERE SAĞLIKLI BĠR 

YAġAM DĠLĠYORUM. 

UNUTMAYIN: 
-Kazalar Çiğnenmiş Kuralların İntikamıdır. 

-Uyulan Her Kural Bizi Hayata Bağlar. 

   



  

  

  

I. Trafikteki bütün kuralların nedenini 

öğrenir. 

II. Araç kullanırken yapacağı bir kural 

ihlalinin sonucunda sadece maddi ceza 

olduğunu düĢünür. 

III. Trafik içinde yapacağı bir kural ihlalinde, 

kendisinin ya da sevdiklerinin canını 

tehlikeye attığının farkında değildir. 

Yukarıdakilerden hangileri trafik adabına 

sahip olan bir sürücü için söylenebilir? 
 

A -Yalnız I. 

B -I ve II. 

C -II ve III. 

D -I, II ve III. 
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Ailesi ile birlikte yolculuk yapan bir sürücü, aracını 

hız limitlerini aĢarak sürdüğünde ailesinin hayatını 

da tehlikeye atmıĢ olacaktır. 

Bu sürücü, hız ihlalinden kaynaklanan olası bir 

kazada sevdiklerinin canını riske atmakla trafikte 

aĢağıdaki değerlerden hangisini yerine getirmemiĢ 

olur? 

 

A -Hırçınlık 

B -Bencillik 

C -Sorumluluk 

D -HoĢnutsuzluk 



    Öndeki araç yol kenarına park etmeye 

çalıĢırken arkadan gelen diğer aracın 

onu beklemesi durumu, trafikte 

aĢağıdaki değerlerden hangisine sahip 

olunduğunu gösterir? 
 

A -Öfke 

• B -Sabır 

• C -İnatlaşma 

• D -Aşırı tepki 
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Seyir hâlindeki sürücünün, yaptığı bir 

hatadan dolayı eliyle veya yüz ifadesiyle 

diğer sürücülerden özür dilemesi trafikte 

aĢağıdakilerden hangisinin kullanıldığına 

örnek olur? 

 

A -Beden dilinin 

B -Bencilliğin 

C -ĠnatlaĢmanın 

D -Tahammülsüzlüğün 
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AĢağıdakilerden hangisi trafikte bireye 

yapılan hak ihlallerindendir? 
 

A -AĢırı hız yapmaktan kaçınılması 

 

B -GeçiĢ önceliğine sahip araçlara yol 

verilmesi 

 

C -Trafikte sürücülerin tek baĢına olmadığının 

düĢünülmesi 

 

D -Engeli olmadığı hâlde engelli kiĢiler için 

ayrılmıĢ yerlere park edilmesi 

 
 



  

    

AĢağıdaki davranıĢlardan hangisi 

trafik adabına sahip bir sürücü için 

uygundur? 
 

A -Trafik polisi yoksa kırmızı ıĢıkta geçmek 

B -Sürekli Ģerit değiĢtirerek araç kullanmak 

C -Denetim korkusu olmadan emniyet 

kemerini takmak 

D -Elektronik denetleme sisteminin olmadığı 

yerlerde hız limitlerini aĢmak 
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AĢağıdakilerden hangisi hoĢgörülü 

olma özelliği taĢımayan sürücülerin 

özelliklerindendir? 

 

A -Öfkeli olmak 

B -Sabırlı davranmak 

C -BaĢarılı iletiĢim kurmak 

D -Kural ihlalinden kaçınmak 
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Trafikte kırmızı ıĢıkta beklerken ıĢık 

sarıya döner dönmez önündeki araca 

korna çalan, ıĢığın yeĢile dönmesi için  

1 saniye bile bekleyemeyen sürücünün 

bu davranıĢı için aĢağıdakilerden hangisi 

söylenebilir? 

 

A -Saygılı 

B -TelaĢsız 

C -Sorumlu 

D -Sabırsız 


